PRINCIPIOS E BOAS PRATICAS PARA A PROTEGAO DAS PESSOAS PRIVADAS
DE LIBERDADE NAS AMERICAS

Disposicao geral

Para os efeitos deste documento, entende-se por “privagdo de liberdade”:

“Qualquer forma de detengdo, encarceramento, institucionalizagdo ou
custédia de uma pessoa, por razdes de assisténcia humanitaria,
tratamento, tutela ou prote¢do, ou por delitos e infragdes a lei, ordenada
por uma autoridade judicial ou administrativa ou qualquer outra
autoridade, ou sob seu controle de facto, numa instituicdo publica ou
privada em que ndo tenha liberdade de locomocdo. Incluem-se nessa
categoria ndo somente as pessoas privadas de liberdade por delitos ou
infracGes e descumprimento da lei, independentemente de terem sido
processadas ou condenadas, mas também aquelas que estejam sob a
custédia e a responsabilidade de certas instituicdes, tais como hospitais
psiquidtricos e outros estabelecimentos para pessoas com deficiéncia
fisica, mental ou sensorial; instituicdes para criangas e idosos; centros
para migrantes, refugiados, solicitantes de asilo ou refugio, apatridas e
indocumentados; e qualquer outra instituicdo similar destinada a pessoas
privadas de liberdade”.

Dada a amplitude do conceito acima exposto, os principios e boas praticas a seguir
descritos poderdo ser invocados e aplicados, conforme seja o caso, dependendo se sdo
pessoas privadas de liberdade por motivos relacionados com a pratica de delitos ou
infracGes a lei ou por razGes humanitarias e de protecao.

PRINCiPIOS GERAIS

Principio |

Tratamento humano

Toda pessoa privada de liberdade que esteja sujeita a jurisdicdo de qualquer dos
Estados membros da Organizagdo dos Estados Americanos sera tratada humanamente,
com irrestrito respeito a sua dignidade propria e aos seus direitos e garantias fundamentais
e com estrito apego aos instrumentos internacionais sobre direitos humanos.

Em especial, levando em conta a posi¢do especial de garante dos Estados frente as
pessoas privadas de liberdade, terdo elas respeitadas e garantidas a vida e a integridade
pessoal bem como asseguradas condigdes minimas compativeis com sua dignidade.

Serdo também protegidas contra todo tipo de ameagas e atos de tortura,
execuc¢do, desaparecimento forgado, tratamentos ou penas cruéis, desumanos ou
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degradantes, violéncia sexual, castigos corporais, castigos coletivos, intervencdo forgada ou
tratamento coercitivo, métodos que tenham por finalidade anular sua personalidade ou
reduzir sua capacidade fisica ou mental.

Ndo poderdo ser invocadas circunstancias, como estados de guerra ou excecdo,
situacGes de emergéncia, instabilidade politica interna ou outra emergéncia nacional ou
internacional para evitar o cumprimento das obriga¢cdes de respeito e garantia de
tratamento humano a todas as pessoas privadas de liberdade.

Principio Il

Igualdade e ndo-discriminacdo

Todas as pessoas privadas de liberdade serdo iguais perante a lei e terdo direito a
igual protecdo legal e dos tribunais de justica. Terdo direito, ademais, a manter suas
garantias fundamentais e a exercer seus direitos, exceto aqueles cujo exercicio esteja
limitado ou restringido temporariamente, por disposi¢dao da lei e por razdes inerentes a sua
condicdo de pessoas privadas de liberdade.

Em nenhuma circunstancia as pessoas privadas de liberdade serdo discriminadas
por motivos de raga, origem étnica, nacionalidade, cor, sexo, idade, idioma, religido,
opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou social, posicdo econémica,
nascimento, deficiéncia fisica, mental ou sensorial, género, orientacdo sexual ou qualquer
outra condigdo social. Serd, por conseguinte, proibida qualquer distingdo, exclusdo ou
restricdo que tenha por objetivo ou promova a redugdo ou anulagao do reconhecimento,
gozo ou exercicio dos direitos internacionalmente reconhecidos as pessoas privadas de
liberdade.

Ndo serdo consideradas discriminatérias as medidas que se destinem a proteger
exclusivamente os direitos das mulheres, em especial as mulheres gravidas ou as maes
lactantes; das criangas; dos idosos; das pessoas doentes ou com infec¢bes, como o
HIV/AIDS; das pessoas com deficiéncia fisica, mental ou sensorial; bem como dos povos
indigenas, afrodescendentes e minorias. Essas medidas serdo aplicadas no ambito da lei e
do Direito Internacional dos Direitos Humanos e estardo sempre sujeitas ao exame de um
juiz ou outra autoridade competente, independente e imparcial.

As pessoas privadas de liberdade no contexto de conflitos armados deverdo ser
objeto de protecdo e atengao, conforme o regime juridico especial disposto pelas normas
do Direito Internacional Humanitdrio e complementado pelas normas do Direito
Internacional dos Direitos Humanos.

As medidas e sang¢des impostas as pessoas privadas de liberdade serdo aplicadas
com imparcialidade e com base em critérios objetivos.
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Principio Il

Liberdade pessoal

1. Principio basico

Toda pessoa tera direito a liberdade pessoal e a ser protegida contra todo tipo de
privagdo de liberdade ilegal ou arbitraria. A lei proibira, em todas as circunstancias, a
incomunicagdo coercitiva de pessoas privadas de liberdade e a privacdo de liberdade
secreta, por constituirem formas de tratamento cruel e desumano. As pessoas privadas de
liberdade sé serdo confinadas em locais oficialmente reconhecidos para essa finalidade.

Como norma geral, a privacdo de liberdade de uma pessoa deverd ser aplicada
pelo tempo minimo necessario.

A privacdo de liberdade de criancas deverd ser aplicada como ultimo recurso, pelo
periodo minimo necessario, e limitada a casos estritamente excepcionais.

Quando se imponham san¢des penais dispostas pela legislacdo geral a membros
dos povos indigenas, devera dar-se preferéncia a punicdes distintas do encarceramento, de

acordo com a justica consuetudinaria e em coeréncia com a legislagdo vigente.

2. Excepcionalidade da privacdo preventiva da liberdade

A lei devera assegurar que os procedimentos judiciais ou administrativos
garantam a liberdade pessoal como regra geral e se aplique a privacdo preventiva da
liberdade como excec¢do, conforme dispdem os instrumentos internacionais sobre direitos
humanos.

No ambito de um processo penal, deverdo existir elementos de prova suficientes
que vinculem o acusado ao fato investigado, a fim de que se justifique uma ordem de
privagdo de liberdade preventiva. Trata-se de exigéncia ou condi¢do sine qua non no
momento da imposicdo de qualquer medida cautelar, que, no entanto, ja n3do serd
suficiente apds o transcurso de determinado periodo.

A privacdo preventiva da liberdade, como medida cautelar e ndo punitiva, devera
ademais obedecer aos principios de legalidade, presungdo de inocéncia, necessidade e
proporcionalidade, na medida estritamente necessdria numa sociedade democratica, que
somente poderd proceder de acordo com os limites rigorosamente necessarios para
assegurar que ndo impega o andamento eficaz das investigacdes nem se evite a agao da
justica, sempre que a autoridade competente fundamente e ateste a existéncia, no caso
concreto, dos referidos requisitos.

3. Medidas especiais para as pessoas com deficiéncia mental

Os sistemas de salde dos Estados membros da Organizagdo dos Estados
Americanos deverdo incorporar, por disposi¢dao legal, uma série de medidas em favor das
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pessoas com deficiéncia mental, a fim de garantir a gradual desinstitucionalizacdo dessas
pessoas e a organizacdao de servigos alternativos que possibilitem o cumprimento de
objetivos compativeis com um sistema de salde e uma atengdo psiquidtrica integral,
continua, preventiva, participativa e comunitaria, desse modo evitando a privagdo
desnecesséria da liberdade nos estabelecimentos hospitalares ou de outra natureza. A
privacdo de liberdade de uma pessoa num hospital psiquiatrico ou outra instituicdo similar
devera ser usada como ultimo recurso e unicamente quando haja grande possibilidade de
dano imediato ou iminente para a pessoa ou terceiros. A mera deficiéncia ndo devera em
caso algum justificar a privagdo de liberdade.

4. Medidas alternativas ou substitutivas da privacdo de liberdade

Os Estados membros da Organizacdo dos Estados Americanos deverdo incorporar,
por disposicdo legal, uma série de medidas alternativas ou substitutivas da privacdo de
liberdade, em cuja aplicagdo deverdo ser levadas em conta as normas internacionais sobre
direitos humanos nessa area.

Ao serem aplicadas as medidas substitutivas ou alternativas a privagdo de
liberdade, os Estados membros deverdo promover a participacdo da sociedade e da familia,
a fim de complementar a intervencdo do Estado, e deverdo proporcionar os recursos
necessarios e apropriados para garantir sua disponibilidade e eficacia.

Principio IV

Principio de legalidade

Nenhuma pessoa podera ser privada da liberdade fisica, salvo pelas causas e nas
condicGes dispostas anteriormente pelo direito interno, uma vez que sejam compativeis
com as normas do Direito Internacional dos Direitos Humanos. As ordens de privagdo de
liberdade deverdao ser emitidas por autoridade competente por meio de resolucdo
devidamente fundamentada.

As ordens e resolugdes judiciais ou administrativas suscetiveis de afetar, limitar ou
restringir direitos e garantias das pessoas privadas de liberdade deverdo ser compativeis
com o direito interno e internacional. As autoridades administrativas ndo poderdo alterar
as garantias e direitos dispostos no Direito Internacional nem limita-los ou restringi-los
além do que nele seja permitido.

Principio V

Devido processo legal

Toda pessoa privada de liberdade tera direito, em todo momento e circunstancia,
a protecdo de juizes e tribunais competentes, independentes e imparciais, estabelecidos
anteriormente por lei, bem como ao acesso regular a essas instancias.
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As pessoas privadas de liberdade terdo direito a ser informadas prontamente das
razbes de sua detencdo e das acusagdes contra elas formuladas bem como a tomar
conhecimento de seus direitos e garantias, num idioma ou linguagem que compreendam; a
dispor de um tradutor e intérprete durante o processo; e a comunicar-se com a familia.
Terdo direito a ser ouvidas e julgadas com as devidas garantias e num prazo razoavel por
um juiz, autoridade ou outro funcionario autorizado por lei para exercer fungdes judiciais,
ou a ser postas em liberdade, sem prejuizo do andamento do processo; a recorrer da
sentenga perante juiz ou tribunal superior; e a ndo ser julgadas duas vezes pelos mesmos
fatos, caso tenham sido absolvidas ou tenha a causa sido declara improcedente mediante
sentencga passada em julgado proferida no ambito de um devido processo legal e conforme
o Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Para determinar o prazo razoavel de duracdo de um processo judicial deverdo ser
levadas em conta: a complexidade do caso; a atividade processual do interessado; e a
conduta das autoridades judiciais.

Toda pessoa privada de liberdade tera direito a defesa e assisténcia juridica,
indicada por si mesma ou por sua familia, ou proporcionada pelo Estado; a comunicar-se
com seu defensor de maneira confidencial, sem interferéncia ou censura, e sem dilacdes
ou limites injustificados de tempo, a partir do momento da prisdo ou detencdo, e
necessariamente antes da primeira declarag¢do perante a autoridade competente.

Toda pessoa privada de liberdade, por si ou por meio de terceiros, terd direito a
interpor recurso simples, rapido e eficaz, perante autoridades competentes,
independentes e imparciais, contra atos ou omissdes que violem ou ameacem violar seus
direitos humanos. Em especial, terdo direito a apresentar queixas ou denuncias por atos de
tortura, violéncia carceraria, castigos corporais, tratamentos ou penas cruéis, desumanos
ou degradantes bem como pelas condi¢Ges de reclusdo ou encarceramento e pela falta de
atendimento médico ou psicolégico e alimentacdo adequados.

As pessoas privadas de liberdade n3do deverdo ser obrigadas a depor contra si
mesmas nem a confessar-se culpadas. As declara¢gdes obtidas mediante tortura ou
tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes ndo deverdo ser admitidas como meios de
prova num processo, salvo no que se aplique a pessoa ou as pessoas acusadas de havé-los
cometido e unicamente como prova de que tais declaracGes foram obtidas por esses
meios.

Em caso de condenacdo |lhes serdo impostas as penas ou sang¢des aplicaveis no
momento da pratica do delito ou da infragdo a lei, a ndo ser que posteriormente as leis
disponham pena ou sang¢do menos grave, caso em que se aplicara a lei mais favoravel a
pessoa.

As condenagbes a pena de morte serdo adaptadas aos principios, restricdes e
proibicdes estabelecidas no Direito Internacional dos Direitos Humanos. Em todo caso, aos
condenados se reconhecera o direito de solicitar a comutagao da pena.
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As pessoas privadas de liberdade num Estado membro da Organizagdo dos
Estados Americanos de que ndo sejam nacionais deverdo ser informadas, sem demora e
sempre antes de prestar a primeira declaragdao perante a autoridade competente, sobre
seu direito a assisténcia consular ou diplomatica e a solicitar que |hes seja notificada de
imediato sua privacdo de liberdade. Terdo direito, ademais, a comunicar-se de maneira
livre e privada com sua representacdo diplomatica ou consular.

Principio VI

Controle judicial e execucdo da pena

O controle da legalidade dos atos da administragdo publica que afetem ou possam
afetar direitos, garantias ou beneficios reconhecidos em favor das pessoas privadas de
liberdade, bem como o controle judicial das condi¢cdes de privacdo de liberdade e a
supervisdo da execug¢do ou cumprimento das penas, devera ser periddico e estar a cargo de
juizes e tribunais competentes, independentes e imparciais.

Os Estados membros da Organizagao dos Estados Americanos deverdo garantir os
meios necessarios para o estabelecimento e a eficacia das instancias judiciais de controle e
execucdo das penas e dispordo dos recursos necessarios para que funcionem de maneira
adequada.

Principio VII

Peticdo e resposta

As pessoas privadas de liberdade terdo o direito de peticdo individual ou coletiva e
de obter resposta junto as autoridades judiciais, administrativas e de outra natureza. Esse
direito podera ser exercido por terceiras pessoas ou organiza¢ées, em conformidade com a
lei.

Esse direito compreende, entre outros, o de apresentar peti¢cdes, denuncias ou
queixas as autoridades competentes e de receber pronta resposta num prazo razoavel.
Compreende também o direito de solicitar e receber oportunamente informacdo sobre sua
situagdo processual e sobre a contagem da pena, caso seja pertinente.

As pessoas privadas de liberdade terdo direito ainda a apresentar denuncias,
peticbes ou queixas as instituicdes nacionais de direitos humanos; a Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos; e as demais instancias internacionais competentes,
conforme os requisitos dispostos no direito interno e no Direito Internacional.
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PRINCiPIOS RELATIVOS
AS CONDICOES DE PRIVACAO DE LIBERDADE

Principio VIII

Direitos e restricdes

As pessoas privadas de liberdade gozardo dos mesmos direitos reconhecidos a
toda pessoa nos instrumentos nacionais e internacionais sobre direitos humanos, com
excec¢do daqueles cujo exercicio tenha sido limitado ou restringido temporariamente, por
disposicdo legal e por razdes inerentes a sua condigao.

Principio IX

Ingresso, registro, exame médico e transferéncias

1. Ingresso

As autoridades responsaveis pelos estabelecimentos de privacdo de liberdade nao
permitirdo o ingresso de pessoa alguma para efeitos de reclusdo ou prisdo, salvo se estiver
autorizada por uma ordem de detencdo ou de privacdo de liberdade, emitida por
autoridade judicial, administrativa, médica ou outra autoridade competente, conforme os
requisitos dispostos em lei.

Ao ingressarem, as pessoas privadas de liberdade serdo informadas de maneira
clara e num idioma ou linguagem que compreendam, seja por escrito ou de forma verbal,
seja por outro meio, sobre os direitos, os deveres e as proibigdes a serem observados no
local de privagdo de liberdade.

2. Registro

Os dados das pessoas admitidas nos locais de privacdo de liberdade deverao ser
introduzidos num registro oficial, que sera acessivel a elas préprias, a seu representante e
as autoridades competentes. Constarao do registro, pelo menos, os seguintes dados:

a. identidade pessoal, de que deverdo constar minimamente: nome, idade,
sexo, nacionalidade, endereco e nome dos pais, familiares,
representantes legais ou defensores, conforme seja cabivel, ou qualquer
outro dado relevante;

estado de saude e integridade pessoal da pessoa privada de liberdade;
razdes ou motivos da privacdo de liberdade;

autoridade que ordena ou determina a privacao de liberdade;

autoridade que efetua a transferéncia da pessoa para o estabelecimento;
autoridade que legalmente supervisa a privagao de liberdade;

dia e hora do ingresso e da saida;

dia e hora das transferéncias e locais de destino;
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i identidade da autoridade que ordena as transferéncias e delas se
encarrega, respectivamente;

j inventdrio dos bens pessoais; e

k. assinatura da pessoa privada de liberdade e, no caso de recusa ou
impossibilidade, a explicacdo do motivo.

3. Exame médico

Toda pessoa privada de liberdade tera direito a ser submetida a exame médico ou
psicoldgico, imparcial e confidencial, efetuado por pessoal de saude idbneo,
imediatamente apds seu ingresso no estabelecimento de reclusdo ou encarceramento, a
fim de constatar seu estado de saude fisica ou mental e a existéncia de qualquer ferimento,
dano corporal ou mental; assegurar a identificacdo e tratamento de qualquer problema
significativo de saulde; ou verificar queixas sobre possiveis maus-tratos ou torturas ou
determinar a necessidade de atendimento e tratamento.

A informagdao médica ou psicoldgica serd incorporada ao registro oficial respectivo
e, quando seja necessario, em virtude da gravidade do resultado, serda enviada
imediatamente a autoridade competente.

4. Transferéncias

As transferéncias das pessoas privadas de liberdade deverdo ser autorizadas e
supervisadas por autoridades competentes, que lhes respeitardo, em todas as
circunstancias, a dignidade e os direitos fundamentais e levardo em conta a necessidade de
que a privacdo de liberdade ocorra em locais proximos ou vizinhos a familia, a comunidade,
ao defensor ou representante legal e ao tribunal de justica ou outro 6rgdo do Estado que
examine o caso.

As transferéncias ndo deverdo ser efetuadas com a intengao de punir, reprimir ou
discriminar as pessoas privadas de liberdade, seus familiares ou representantes; nem
poderdo ser realizadas em condigdes que a elas causem sofrimentos fisicos ou mentais, de
forma humilhante ou que propicie exibicdo publica.

Principio X
Saude

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a saude, entendida como o gozo do
mais alto nivel possivel de bem-estar fisico, mental e social, que inclui, entre outros, o
atendimento médico, psiquiatrico e odontoldgico adequado; a disponibilidade permanente
de pessoal médico idoneo e imparcial; o acesso a tratamento e medicamentos apropriados
e gratuitos; a implantacdo de programas de educac¢do e promogdo em saude, imunizagdo,
prevencdo e tratamento de doengas infecciosas, endémicas e de outra natureza; e as
medidas especiais para atender as necessidades especiais de saude das pessoas privadas
de liberdade que fagam parte de grupos vulneraveis ou de alto risco, tais como: os idosos,
as mulheres, as criangas, as pessoas com deficiéncia e as portadoras do HIV/AIDS,
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tuberculose e doengas em fase terminal. O tratamento devera basear-se em principios
cientificos e aplicar as melhores praticas.

A prestacdo do servico de saude deverd, em todas as circunstancias, respeitar os
seguintes principios: confidencialidade da informacdo médica; autonomia dos pacientes a
respeito da sua propria saude; e consentimento fundamentado na relagdo médico-
paciente.

O Estado deverd assegurar que os servicos de saude oferecidos nos locais de
privagdo de liberdade funcionem em estreita coordenagdo com o sistema de saude publica,
de maneira que as politicas e praticas de salde publica sejam incorporadas a esses locais.

As mulheres e as meninas privadas de liberdade terdo direito de acesso a
atendimento médico especializado, que corresponda a suas caracteristicas fisicas e
bioldgicas e que atenda adequadamente a suas necessidades em matéria de saude
reprodutiva. Em especial, deverdo dispor de atendimento médico ginecoldgico e
pediatrico, antes, durante e depois do parto, que nao deverd ser realizado nos locais de
privagdo de liberdade, mas em hospitais ou estabelecimentos destinados a essa finalidade.
Caso isso ndo seja possivel, ndo se registrara oficialmente que o nascimento ocorreu no
interior de um local de privacdo de liberdade.

Os estabelecimentos de privagdo de liberdade para mulheres e meninas deverao
dispor de instalagbes especiais bem como de pessoal e recursos apropriados para o
tratamento das mulheres e meninas gravidas e das que tenham recém dado a luz.

Nos casos em que se permita as maes ou pais manter os filhos menores de idade
no interior dos centros de privacdo de liberdade, deverdo ser tomadas as medidas
necessarias para a organizac¢do de creches infantis, que disponham de pessoal qualificado e
de servigcos educacionais, pediatricos e de nutricdo apropriados, a fim de assegurar o
interesse superior da infancia.

Principio XI

Alimentac3o e dgua potavel

1. Alimentacdo

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a receber alimentacdo que atenda,
em quantidade, qualidade e condigdes de higiene, a uma nutricdo adequada e suficiente e
leve em consideragdo as questdes culturais e religiosas dessas pessoas bem como as
necessidades ou dietas especiais determinadas por critérios médicos. Essa alimentacdo
serd oferecida em horarios regulares e sua suspensdao ou limitacdo, como medida
disciplinar, devera ser proibida por lei.
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2. Agua potével

Toda pessoa privada de liberdade terda acesso permanente a agua potavel
suficiente e adequada para consumo. A suspensdo ou limitacdo desse acesso, como medida
disciplinar, devera ser proibida por lei.

Principio XII

Alojamento, condicOes de higiene e vestuario

1. Alojamento

As pessoas privadas de liberdade deverdo dispor de espaco suficiente, com
exposicdo diaria a luz natural, ventilagdo e calefacdo apropriadas, segundo as condicGes
climaticas do local de privagdo de liberdade. Receberdo a cama individual, roupa de cama
adequada e as demais condigdes indispensadveis para o descanso noturno. As instalacdes
deverao levar em conta, entre outras, as necessidades especiais das pessoas doentes, das
portadoras de deficiéncia, das criangas, das mulheres gravidas ou maes lactantes e dos
idosos.

2. Condicdes de higiene

As pessoas privadas de liberdade terdo acesso a instalagGes sanitdrias higiénicas e
em numero suficiente, que assegurem sua privacidade e dignidade. Terdo acesso também a
produtos basicos de higiene pessoal e a dgua para o asseio pessoal, conforme as condig¢des
climaticas.

As mulheres e meninas privadas de liberdade serdo proporcionados regularmente
os artigos indispensaveis as necessidades sanitarias proprias de seu sexo.

3. Vestuario
O vestuario colocado a disposicdo das pessoas privadas de liberdade deverd ser em
nuamero suficiente e adequado as condi¢Ges climaticas e levard em conta sua identidade
cultural e religiosa. Em caso algum as roupas poderdo ser degradantes ou humilhantes.

Principio XIII

Educacdo e atividades culturais

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a educacdo, que sera acessivel a
todas elas, sem discriminagdo alguma, e levara em conta a diversidade cultural e suas
necessidades especiais.

O ensino fundamental ou basico sera gratuito para as pessoas privadas de

liberdade, especialmente as criangas e os adultos que ndao tenham recebido ou concluido o
ciclo completo de instrugdo dos anos iniciais desse ensino.
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Os Estados membros da Organizagao dos Estados Americanos promoverdao nos
locais de privagao de liberdade, de maneira progressiva e mediante a utilizagdo maxima
dos recursos de que disponham, o ensino médio, técnico, profissional e superior,
igualmente acessivel a todos, segundo a capacidade e aptiddo de cada um.

Os Estados membros deverdo assegurar que os servicos de educacdo
proporcionados nos locais de privagdo de liberdade funcionem em estreita coordenacgdo e
integracdo com o sistema de educagdo publica; e promoverdo a cooperagdo da sociedade
por meio da participagdo das associagdes civis, organizagdes ndo-governamentais e
instituicdes privadas de educagao.

Os locais de privacdo de liberdade disporao de bibliotecas, com nimero suficiente
de livros, jornais e revistas educativas, equipamentos e tecnologia apropriada, de acordo
com os recursos disponiveis.

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a participar de atividades culturais,
esportivas e sociais e a oportunidades de entretenimento sadio e construtivo. Os Estados
membros incentivardo a participacdo da familia, da comunidade e das organiza¢des nao-
governamentais nessas atividades, a fim de promover a regeneracdo, a readaptacdo social
e a reabilitacdo das pessoas privadas de liberdade.

Principio XIV
Trabalho

Toda pessoa privada de liberdade tera direito a trabalhar, a oportunidades
efetivas de trabalho e a receber remuneracdo adequada e equitativa, de acordo com sua
capacidade fisica e mental, a fim de que se promova a regeneragdo, reabilitacdo e
readaptacdo social dos condenados, estimule e incentive a cultura do trabalho e combata o
6cio nos locais de privagado de liberdade. Em nenhum caso o trabalho tera carater punitivo.

Os Estados membros da Organizacdo dos Estados Americanos deverdo aplicar as
criangas privadas de liberdade todas as normas nacionais e internacionais de protecao
vigentes em matéria de trabalho infantil, a fim de evitar, especialmente, a exploragdo do
trabalho e assegurar o interesse superior da infancia.

Os Estados membros promoverao nos locais de privacao de liberdade, de maneira
progressiva e mediante a utilizagdo maxima dos recursos de que disponham, a orientagdo
vocacional e a elaboragdo de projetos de capacitagao técnico-profissional; e assegurarao a
realizacdo de oficinas de trabalho permanentes, adequados e em nimero suficiente, para o
que incentivardo a participagdo e a cooperacdo da sociedade e da empresa privada.
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Principio XV

Liberdade de consciéncia e religido

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a liberdade de consciéncia e
religido, inclusive a professar, manifestar, praticar e conservar sua religido, ou a mudar de
religido, segundo sua crenga; a participar de atividades religiosas e espirituais e a exercer
suas praticas tradicionais; bem como a receber visitas de seus representantes religiosos ou
espirituais.

Os locais de privagdo de liberdade reconhecerdo a diversidade e a pluralidade
religiosa e espiritual e observardo os limites estritamente necessarios para respeitar os
direitos dos demais ou para proteger a saude e a moral publicas bem como para preservar
a ordem publica, a seguranca e a disciplina interna, além dos demais limites permitidos nas
leis ou no Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Principio XVI

Liberdade de expressao, associacdo e reuniao

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a liberdade de expressdo em seu
proprio idioma, bem como de associagdo e reunido pacificas; e observardo os limites
estritamente necessarios, numa sociedade democratica, para respeitar os direitos dos
demais ou para proteger a saude ou a moral publicas, bem como para preservar a ordem
publica, a seguranga e a disciplina interna nos locais de privagdao de liberdade, além dos
demais limites permitidos nas leis ou no Direito Internacional dos Direitos Humanos.

Principio XVII

Medidas contra a superlotacdo

A autoridade competente definird o numero de vagas disponiveis em cada local de
privacdo de liberdade conforme as normas vigentes em matéria habitacional. Essa
informacdo, bem como a taxa de ocupacdo real de cada estabelecimento ou centro, devera
ser publica, acessivel e regularmente atualizada. A lei dispord os procedimentos mediante
0s quais as pessoas privadas de liberdade, seus advogados ou as organizacGes ndo-
governamentais poderdo impugnar os dados acerca do numero de vagas de um
estabelecimento ou sua taxa de ocupagao, individual ou coletivamente. Nos procedimentos
de impugnacao devera ser permitido o trabalho de peritos independentes.

A ocupacdo do estabelecimento acima do numero estabelecido de vagas sera
proibida por lei. Quando desse fato decorra a violacdo de direitos humanos, devera ela ser
considerada pena ou tratamento cruel, desumano ou degradante. A lei devera estabelecer
0s mecanismos para remediar de maneira imediata qualquer situagdo de alojamento acima
do numero de vagas estabelecido. Os juizes competentes deverdo adotar medidas
corretivas adequadas na auséncia de regulamentacao legal efetiva.
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Constatado o alojamento de pessoas acima do nimero de vagas estabelecido num
estabelecimento, os Estados deverdo investigar as raz6es que motivaram tal situacao e
determinar as respectivas responsabilidades individuais dos funcionarios que tenham
autorizado essas medidas. Deverao, ademais, adotar medidas para que a situa¢do nao se
repita. Em ambos os casos, a lei dispora os procedimentos mediante os quais as pessoas
privadas de liberdade, seus advogados ou as organizacGes ndo-governamentais poderdo
participar dos procedimentos correspondentes.

Principio XVIII

Contato com o0 mundo exterior

As pessoas privadas de liberdade terdo direito a receber e enviar correspondéncia,
sujeitando-se as limitagdes compativeis com o Direito Internacional; e a manter contato
pessoal e direto, mediante visitas periddicas, com seus familiares, representantes legais e
outras pessoas, especialmente pais, filhos e filhas e respectivos conjuges.

Terdo direito a ser informadas sobre os acontecimentos do mundo exterior pelos
meios de comunicagdo social e por qualquer outra forma de comunicacdo externa, em
conformidade com a lei.

Principio XIX

Separacao por categoria

As pessoas privadas de liberdade que facam parte de categorias diferentes
deverdo ser alojadas em locais diversos de privacdo de liberdade ou em se¢des distintas
nos referidos estabelecimentos, segundo o sexo, a idade, a razdo da privacdo de liberdade,
a necessidade de protecdo da vida e da integridade dessas pessoas ou do pessoal, as
necessidades especiais de atendimento ou outras circunstancias relacionadas com
questdes de seguranga interna.

Em especial, sera determinada a separacdo de mulheres e homens; criangas e
adultos; jovens e adultos; idosos; processados e condenados; e pessoas privadas de
liberdade por razdes civis e penais. Nos casos de privacdo de liberdade dos solicitantes de
asilo ou refugio, e em outros casos similares, as criancas ndo deverdo ser separadas dos
pais. Os solicitantes de asilo ou reflgio e as pessoas privadas de liberdade em virtude de
infracdo das disposicdes sobre migracdo ndo deverdo ser privados de liberdade em
estabelecimentos destinados a pessoas condenadas ou acusadas de infragdes penais.

Em nenhum caso a separacdo das pessoas privadas de liberdade por categoria
serd utilizada para justificar a discriminagdo, a imposicdo de tortura, tratamento ou penas
cruéis, desumanos ou degradantes ou condi¢cGes de privacdo de liberdade mais rigorosas
ou menos adequadas a um determinado grupo de pessoas. Os mesmos critérios deverao
ser observados para a transferéncia das pessoas privadas de liberdade.
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PRINCIPIOS RELATIVOS
AOS SISTEMAS DE PRIVAGAO DE LIBERDADE

Principio XX

Pessoal dos locais de privacdo de liberdade

O pessoal que tenha sob sua responsabilidade a diregdo, custédia, tratamento,
transferéncia, disciplina e vigilancia de pessoas privadas de liberdade devera ajustar-se, em
todo momento e circunstancia, ao respeito aos direitos humanos dessas pessoas e de seus
familiares.

O pessoal devera ser selecionado cuidadosamente, levando em conta sua
integridade ética e moral, sensibilidade a diversidade cultural e as questdes de género,
capacidade profissional, adequacdo pessoal a fungao e sentido de responsabilidade.

O pessoal sera constituido por empregados e funcionarios idéneos, de ambos os
sexos, de preferéncia servidores publicos e de carater civil. Como norma geral, sera
proibido o exercicio de funcdes de custddia direta nos estabelecimentos das pessoas
privadas de liberdade, com excecdo das instalagdes policiais ou militares, por membros da
Policia ou das Forgas Armadas.

Os locais de privagdo de liberdade para mulheres, ou as se¢des constituidas por
mulheres nos estabelecimentos mistos, serao dirigidos por pessoal feminino. A vigilancia e
a custddia das mulheres privadas de liberdade serdo exercidas exclusivamente por pessoal
do sexo feminino, sem prejuizo de que funcionarios com outras habilidades ou de outras
areas, tais como médicos, profissionais de ensino ou pessoal administrativo, possam ser do
sexo masculino.

Os locais de privacdo de liberdade dispordo de pessoal qualificado e suficiente
para garantir a seguranca, vigilancia e custdédia bem como para atender as necessidades
médicas, psicoldgicas, educativas, de trabalho e de outra natureza.

Ao pessoal dos locais de privacdo de liberdade serdo destinados os recursos e o
equipamento necessarios para que possa executar seu trabalho nas condi¢Ges devidas,
inclusive remuneracdo justa e apropriada, alojamento digno e servigos basicos adequados.

O pessoal dos locais de privagdo de liberdade receberd instrugdo inicial e
capacitagdo periddica especializada, com atenc¢do especial para o carater social da fungao.
A formagdo de pessoal devera incluir, pelo menos, capacitagdao sobre direitos humanos;
sobre direitos, deveres e proibi¢cdes no exercicio de funcdes; e sobre os principios e normas
nacionais e internacionais relativos ao uso da forca e armas de fogo bem como sobre
contencdo fisica. Para essa finalidade, os Estados membros da Organiza¢do dos Estados
Americanos promoverdo a criagcdo e o funcionamento de programas de treinamento e de
ensino especializado, com a participagdo e a cooperagao de instituicdes da sociedade e da
empresa privada.
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Principio XXI

Exames corporais, inspecdo de instalacdes e outras medidas

Os exames corporais, a inspecao de instalacdes e as medidas de organizacdo dos
locais de privacdo de liberdade, quando sejam procedentes em conformidade com a lei,
deverdo obedecer aos critérios de necessidade, razoabilidade e proporcionalidade.

Os exames corporais das pessoas privadas de liberdade e dos visitantes dos locais
de privagdo de liberdade serdo praticados em condigdes sanitdrias adequadas, por pessoal
qualificado do mesmo sexo, e deverao ser compativeis com a dignidade humana e o
respeito aos direitos fundamentais. Para essa finalidade, os Estados membros utilizardo
meios alternativos que levem em consideragdo procedimentos e equipamento tecnologico
ou outros métodos apropriados.

Os exames intrusivos vaginais e anais serdo proibidos por lei.

As inspegdes ou exames praticados no interior das unidades e instalagdes dos
locais de privacdo de liberdade deverdo ser realizados por autoridade competente,
observando-se um procedimento adequado e com respeito aos direitos das pessoas
privadas de liberdade.

Principio XXII

Regime disciplinar

1. Sancoes disciplinares

As sancgdes disciplinares adotadas nos locais de privagdo de liberdade, bem como
os procedimentos disciplinares, deverao sujeitar-se ao controle judicial e ser previamente
estabelecidas em lei e ndo poderdo infringir as normas do Direito Internacional dos Direitos
Humanos.

2. Devido processo legal

A determinacdo das sang¢des ou medidas disciplinares e o controle de sua
execucdo ficardo a cargo de autoridades competentes, que agirdo em todas as
circunstancias conforme os principios do devido processo legal, respeitando os direitos
humanos e as garantias basicas das pessoas privadas de liberdade, reconhecidas pelo
Direito Internacional dos Direitos Humanos.

3. Medidas de isolamento

Serdo proibidas, por disposicdao da lei, as medidas ou san¢Ges de isolamento em
celas de castigo.
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Serdo estritamente proibidas as medidas de isolamento das mulheres gravidas;
das maes que convivam com os filhos no interior dos estabelecimentos de privagao de
liberdade; e das criangas privadas de liberdade.

O isolamento sé sera permitido como medida por tempo estritamente limitado e
como ultimo recurso, quando se mostre necessaria para salvaguardar interesses legitimos
relativos a seguranca interna dos estabelecimentos, e para proteger direitos fundamentais,
como a vida e a integridade das prdprias pessoas privadas de liberdade ou do pessoal
dessas instituigdes.

De todo modo, as ordens de isolamento serdo autorizadas por autoridade
competente e estardo sujeitas ao controle judicial, uma vez que seu prolongamento e
aplicacdo inadequada e desnecessaria constituiriam atos de tortura ou tratamentos ou
penas cruéis, desumanos ou degradantes.

No caso de isolamento involuntdrio de pessoas com deficiéncia mental, se
garantira, ademais, que a medida seja autorizada por um médico competente; praticada de
acordo com procedimentos oficialmente estabelecidos; consignada no registro médico
individual do paciente; e notificada imediatamente aos seus familiares ou representantes
legais. As pessoas com deficiéncia mental submetidas a essa medida estardo sob cuidado e
supervisdo permanente de pessoal médico qualificado.

4. Proibicdo de sancGes coletivas

Sera proibida por disposicao legal a aplicagao de sangdes coletivas.

5. Competéncia disciplinar

Ndo sera permitido que as pessoas privadas de liberdade tenham sob sua
responsabilidade a execu¢do de medidas disciplinares, ou a realizacdo de atividades de
custédia e vigilancia, sem prejuizo de que possam participar de atividades educativas,
religiosas, esportivas ou outras similares, com participagdo da comunidade, de
organizagdes ndo-governamentais e de outras institui¢des privadas.

Principio XXIII

Medidas para combater a violéncia e as situacdes de emergéncia

1. Medidas de prevencado

De acordo com o Direito Internacional dos Direitos Humanos, serdo adotadas
medidas apropriadas e eficazes para prevenir todo tipo de violéncia entre as pessoas
privadas de liberdade e entre estas e o pessoal dos estabelecimentos.
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Para essa finalidade, poderdo ser adotadas, entre outras, as seguintes medidas:

a. separar as pessoas de maneira adequada e por categoria, conforme os
critérios estabelecidos neste documento;
assegurar a capacitacdo e formacdo continua e apropriada do pessoal;

C. aumentar o pessoal destinado a seguranca e vigilancia interior e
estabelecer normas de vigilancia continua nos estabelecimentos;
d. evitar de maneira efetiva o ingresso de armas, drogas, alcool e outras

substancias ou objetos proibidos por lei, por meio de exames e inspe¢bes
periddicas e a utilizagdo de meios tecnoldgicos ou outros métodos
apropriados, inclusive a revista do proprio pessoal;

estabelecer mecanismos de alerta preventivo de crises ou emergéncias;
promover a mediagdo e a solugdo pacifica de conflitos internos;

g. evitar e combater todo tipo de abuso de autoridade e atos de corrupgao;
e
h. erradicar a impunidade, investigando e punindo todo tipo de ato de

violéncia e corrupgao, conforme a lei.

2. Critérios para o uso da forca e de armas

O pessoal dos locais de privacdo de liberdade ndo empregara a forca e outros
meios coercitivos, salvo excepcionalmente, de maneira proporcional, em casos de
gravidade, urgéncia e necessidade, como ultimo recurso depois de terem sido esgotadas
previamente as demais vias disponiveis, e pelo tempo e na medida indispensaveis para
garantir a seguranga, a ordem interna, a protecao dos direitos fundamentais da populagdo
privada de liberdade, do pessoal ou das visitas.

Sera proibido ao pessoal o uso de armas de fogo ou outro tipo de arma letal no
interior dos locais de privagdo de liberdade, salvo quando seja estritamente inevitavel para
proteger a vida das pessoas.

Em todas as circunstancias, o uso da forca e de armas de fogo ou de qualquer
outro meio ou método utilizado em casos de violéncia ou situacbes de emergéncia sera

objeto de supervisdo de autoridade competente.

3. Investigacdo e punicao

Os Estados membros da Organizagdo dos Estados Americanos realizardo
investigacdes sérias, minuciosas, imparciais e ageis sobre todo tipo de ato de violéncia ou
situagdo de emergéncia ocorridos no interior dos locais de privagao de liberdade, a fim de
esclarecer suas causas, individualizar os responsaveis e impor as san¢des legais respectivas.

Serdo tomadas medidas apropriadas e envidados todos os esforcos para evitar a
repeticdo desses atos no interior dos estabelecimentos de privacdo de liberdade.
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Principio XXIV

Inspecodes institucionais

Em conformidade com a legislacdo nacional e o Direito Internacional poderdo ser
realizadas visitas e inspeg¢Oes periddicas nos locais de privagdo de liberdade, por parte de
instituicdes e organizagdes nacionais e internacionais, a fim de verificar, em todo momento
e circunstancia, as condi¢Ges de privagdo de liberdade e o respeito aos direitos humanos.

Ao serem realizadas as inspegdes, serdao permitidos e garantidos, entre outros, o
acesso a todas as instalagdes dos locais de privagao de liberdade; o acesso a informagdo e
documentacao relacionada com o estabelecimento e as pessoas privadas de liberdade; e a
possibilidade de entrevistar em particular e de maneira confidencial as pessoas privadas de
liberdade e o pessoal.

Em todas as circunstancias serd respeitado o mandato da Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos e de suas relatorias, principalmente a Relatoria sobre
os Direitos das Pessoas Privadas de Liberdade , a fim de que possam verificar o respeito a
dignidade e aos direitos e garantias fundamentais das pessoas privadas de liberdade nos
Estados membros da Organizacdo dos Estados Americanos.

Estas disposi¢cdes ndo afetardo as obrigacdes dos Estados Partes decorrentes das
quatro Convengoes de Genebra, de 12 de agosto de 1949, e seus Protocolos Adicionais, de
8 de junho de 1977, ou a possibilidade aberta a qualquer Estado Parte de autorizar o
Comité Internacional da Cruz Vermelha a visitar os locais de detengao em situagdes nao
dispostas no Direito Internacional Humanitario.

Principio XXV

Interpretacao

Com a finalidade de respeitar e garantir plenamente os direitos e as liberdades
fundamentais reconhecidos pelo sistema interamericano, os Estados membros da
Organizacdo dos Estados Americanos deverdo interpretar extensivamente as normas de
direitos humanos, de maneira que sejam aplicadas em qualquer circunstancia as clausulas
mais favoraveis as pessoas privadas de liberdade.

O disposto neste documento nao sera interpretado como limitagdo, suspensdo ou
restricdo dos direitos e garantias das pessoas privadas de liberdade, reconhecidos no
direito interno e internacional, sob a alega¢do de que este documento nao os contempla
ou os contempla em menor grau.
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