
Artículo 4

Rincón de la Carta 
Democrática Interamericana 

de la OEA

Son componentes fundamentales del ejercicio 
de la democracia la transparencia de las 

actividades gubernamentales, la probidad,
 la responsabilidad de los gobiernos 

en la gestión pública, el respeto
 por los derechos sociales y la libertad 

de expresión y de prensa.

¿CÓMO NOS INFORMAMOS HOY?

La mayoría de los jóvenes usa tecnologías digitales para comunicarse
y acceder a información.

En los últimos 40 años, lo digital está cada vez más presente en la educación, 
desde materiales formales como libros electrónicos, videos, cursos en línea
y bibliotecas digitales, hasta información no formal creada en foros y redes sociales. 

El acceso a lo digital no es igual para todas las personas: depende de la conectividad,
las condiciones socioeconómicas y el apoyo de docentes.

Expresión y participación:  las redes y medios digitales amplían la manera
de expresar opiniones, conectar con otros y dar visibilidad a propuestas 
e intereses colectivos.

Conciencia y perspectivas: el acceso al mundo digital acerca diferentes miradas 
del entorno y abre nuevas posibilidades de participación social, política y cultural.

Acortando distancias: las tecnologías facilitan el trabajo conjunto entre jóvenes 
y comunidades, haciendo posible compartir ideas y proyectos más allá del lugar
donde cada uno vive.

Acceso: la tecnología digital no llega
igual a todas las personas: depende
de condiciones socioeconómicas, 
docentes y conectividad.

Comprender los riesgos: cuando
no se verifica la información, se corre
el riesgo de creer en contenido 
engañoso, compartirlo y contribuir 
a la desconfianza en la sociedad
y la democracia.

Conjunto de conocimientos, 
habilidades y actitudes para usar, 
comprender y evaluar tecnologías
digitales.

Ser crítico frente a la información
que se consume y que se crea.

Evaluar y verificar fuentes y mensajes.

Reconocer implicaciones sociales, políticas y económicas de la información.

Crear y compartir contenido responsable, respetando privacidad y propiedad intelectual.

Promover información confiable que fortalezca la confianza y el diálogo democrático.

FOMENTANDO UN DIÁLOGO
 SALUDABLE EN REDES

¿Qué pueden hacer para mantenerse 
protegidos e informados?

¡Reflexionen antes de publicar! 
No olviden que sus publicaciones pueden 

tener consecuencias y afectar a otros

Consejos para verificar la información: 

Revisar el título: Suelen ser exagerados
 y apelar a emociones.

Leer toda la noticia: El título 
no siempre coincide con el contenido.

Examinar quién firma: 
¿Es un medio conocido? ¿Quién es el autor?

Mirar la fecha y el contexto: 
Asegurar que los datos de la publicación 
no son viejos ni están fuera de contexto.

¿Tiene fotos? Busca en internet para verificar.

Cuidado con sitios o cuentas extrañas: 
Revisen la URL, errores de ortografía
o logos incorrectos.

¡EL ROL DE LOS 
JÓVENES ES CLAVE! 

Recuerden: La capacidad de análisis crítico 
es fundamental para enfrentar los desafíos digitales 
y construir un mundo más justo y participativo.

Informarse antes de compartir.

Pensar en las consecuencias 
de lo que publican.

Una sociedad bien informada es una
 sociedad más libre y democrática.

 ¡La tecnología es una 
herramienta poderosa! 

¡Lo que hagan con ella contribuye a definir el tipo
 de comunidad y futuro que construimos!

¡VENTAJAS DIGITALES 
QUE NOS CONECTAN!

EL OTRO LADO DE LA MONEDA:
 ¡CUIDADO CON LOS RIESGOS!

Verificar la información: antes de 
compartir o creer en lo que circula
en internet, es clave revisar fuentes 
y confirmar que sea confiable. 

Privacidad y derechos: el uso sin 
regulación puede afectar la democracia
y dar lugar a la invación de la privacidad,
incitación al odio o polarización extrema

Un entorno digital democrático se construye con respeto: 
pensar antes de publicar, evitar ciberacoso y escuchar distintas voces.

Impactos negativos: ciberacoso, aislamiento 
social y falta de seguridad en datos muestran
que el anonimato puede ser usado para acosar
o difundir información dañina. 

¿Qué es?

Conviértanse en 
Ciudadanos Digitales, Informados y Activos.

Habilidades escenciales:

¡MANTENERSE INFORMADO!  
LA INFORMACIÓN IMPORTA, 

CON O SIN INTERNET.

También hay espacios de información fuera de la red: radio, prensa, carteles,
encuentros comunitarios.

Estar bien informado permite tomar mejores decisiones y participar activamente 
en la vida democrática.

La libertad de expresión es un derecho humano
 indispensable para la democracia.

Analizar, cuestionar mensajes, 
reconocer sesgos y verificar la 
confiabilidad de la información.

La escuela es clave: 

Ofrece un espacio para aprender a discernir y pensar críticamente ante la gran cantidad 
de información disponible.

Promueve la participación estudiantil y el diálogo como prácticas de ciudadanía digital.

Fomenta el respeto, la responsabilidad y el cuidado en el uso de tecnologías.

Acompaña en el desarrollo de competencias digitales, ciberseguridad y ciudadanía crítica, con docentes
como guías en este proceso colectivo.

LA MEJOR HERRAMIENTA EN EL MUNDO DIGITAL:
 LA ALFABETIZACIÓN CRÍTICA

Reconocer cuando hay discursos
de odio.

Practicar un uso seguro de la tecnología y proteger datos personales (ciberseguridad).
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