
 EL FUTURO 
SE CONSTRUYE EN COMUNIDAD

EL BIEN COMÚN: BASE DE LA DEMOCRACIA

El bien común es el conjunto de condiciones sociales, políticas y económicas que hacen posible
el desarrollo pleno de cada persona y de la comunidad.

La participación juvenil es reconocida como esencial porque:  

¡ACTÍVATE EN 
COMUNIDAD! 

Buscar el bien común implica alcanzar
lo que beneficia a todos

Contribuye al desarrollo social: La juventud impulsa 
cambios en educación, medio ambiente, justicia y cultura. 

Aporta innovación y nuevas ideas: La juventud contribuye 
con creatividad, energía y distintas formas de pensar
que ayudan a encontrar soluciones a problemas persistentes.

Promueve la cohesión social: El involucramiento juvenil
reduce riesgos de exclusión o desempleo.

Potencia habilidades colectivas: El compromiso
comunitario da la oportunidad de mejorar el liderazgo, 
el trabajo en equipo, el pensamiento crítico y la comunicación.

¡SÉ ÉTICO 
Y RESPONSABLE! 

La ética y la responsabilidad son esenciales para una
ciudadanía juvenil activa y para orientar nuestras
decisiones hacia el bien común.

  ¿Cómo se promueven?

En la escuela: cuando se respetan acuerdos, se dialoga
y se toman decisiones colectivas. 

En la familia: con el ejemplo de madres, padres y adultos
que muestran coherencia entre lo que dicen y hacen. 

En la comunidad: al participar en campañas o actividades
que benefician a todos.

¡COOPERA CON LOS DEMÁS! 

La cooperación es una de las prácticas sociales más valiosa de la juventud.

Además es una habilidad para trabajar en equipo y representa un valor ético
para la vida democrática.

La cooperación es doblemente poderosa:

Decisión ética: reconocer al otro como un igual, 
actuar con responsabilidad y buscar el bien común
con respeto, justicia, empatía y solidaridad.

Beneficios de la 
cooperación juvenil:

Construye relaciones basadas 
en respeto y compromiso.

Mejora la cohesión social
 y la democracia.

Desarrolla la empatía: 
ponerse en el lugar de otras
personas y actuar en consecuencia.

Permite enfrentar desafíos 
como discriminación, violencia 
o cambio climático con soluciones
colectivas

Fuentes: OEA (2016), OEA (2025), Nussbaum (2010), OCDE (2017),
      Carta Democrática Interamericana (2001).

Trabajar juntos: implica escuchar, dialogar, trabajar 
en equipo y alcanzar metas colectivas.  

Se concreta a través de la educación,
la justicia y la participación ciudadana.Implica condiciones políticas, económicas 

y sociales para que todas las personas 
desarrollen su potencial. 

Fortalece la democracia: La acción juvenil impulsa valores
democráticos como solidaridad y respeto a los derechos
humanos. 

Permite incluir nuevas voces: Cuando la juventud participa, 
las decisiones reflejan también sus intereses y preocupaciones.

Artículo 6

Rincón de la Carta 
Democrática Interamericana 

de la OEA

La participación de la ciudadanía en 
las decisiones relativas a su propio desarrollo

 es un derecho y una responsabilidad. 
Es también una condición necesaria para 

el pleno y efectivo ejercicio de la democracia. 
Promover y fomentar diversas formas 

de participación fortalece la democracia.

Cooperar es compartir 
responsabilidades y unir energías
en favor del bien común para 
sociedades más justas, solidarias
 y sostenibles.

 La ética nos recuerda que la libertad 
va siempre acompañada de responsabilidad
 y que nuestras acciones tienen un impacto 

en otras personas y en el planeta.


